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Warsztaty tanca

W dniach 17 - 19 czerwca br. w miejscowosci Sidzina odbyly sie warsztaty taneczne organizowane
przez Centrum Sportu ,PARADISE”. W warsztatach uczestniczyta grupa tancerzy z Gilowic. Mtodzi
tancerze mogli zapoznac ze stylami tafica nowoczesnego. W programie byta réwniez nauka uktadéw
tanecznych majgcych na celu wyrabianie kondycji, koordynacje, gibkos¢, zwinnos¢ i szybkos¢. Na
zakonczenie zostat przygotowany pokaz taneczny w wykonaniu uczestnikdw warsztatow. Zostaty
zaprezentowane tance: hip hop, dancehall, pop, cheerleading. Do wyjazdu mtodziezy z Gilowic na
warsztaty przyczynit sie réwniez GOK w Gilowicach.
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