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Światowy Dzień Seniora - udział w
programie ASOS

Spotkanie w Ośrodku Rekreacyjno – Wypoczynkowym „ Beskidek” w Gilowicach

 W ramach realizacji projektu uczestnicy mogli skorzystać z wielu atrakcji, a w tym:

- Występy artystyczne

- Poczęstunek podczas spotkania w formie cateringu

- Inne atrakcje i rozrywki artystyczne

Uczestnicy to grupy z terenu gmin: Jeleśnia, Świnna, Żywiec, Gilowice, Rychwałd.

W programie przewidziano:

1. Zajęcia Nornic Walking – 2 godziny

2. Zajęcia aerobik w basenie

3. Zajęcia  śpiewu i tańca

4. Spotkanie integracyjne

Organizator zapewnił uczestnikom

-Pełne ubezpieczenie

- Profesjonalną kadrę pedagogów prowadzącą zajęcia

-Materiały dydaktyczne

-Poczęstunek podczas zajęć dla uczestników w formie cateringu.
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