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Swiatowy Dzien Seniora - udziat w
programie ASOS

SWIATOWY DZIEN

SENIGRA

Spotkanie w Osrodku Rekreacyjno - Wypoczynkowym ,, Beskidek” w Gilowicach
W ramach realizacji projektu uczestnicy mogli skorzysta¢ z wielu atrakcji, a w tym:
- Wystepy artystyczne
- Poczestunek podczas spotkania w formie cateringu
- Inne atrakcje i rozrywki artystyczne
Uczestnicy to grupy z terenu gmin: Jelednia, Swinna, Zywiec, Gilowice, Rychwatd.
W programie przewidziano:
1. Zajecia Nornic Walking - 2 godziny
2. Zajecia aerobik w basenie
3. Zajecia $piewu i tanca
4. Spotkanie integracyjne
Organizator zapewnit uczestnikom
-Petne ubezpieczenie
- Profesjonalng kadre pedagogéw prowadzgca zajecia
-Materiaty dydaktyczne

-Poczestunek podczas zaje¢ dla uczestnikéw w formie cateringu.
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