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„Mistrzowie sztangi”

 

 

 

W dniu 10.12.2015r. w siłowni WTZ Gilowice Parafialny Klub Sportowy „Olimpijczyk” Gilowice
zorganizował Powiatowe Zawody w dwuboju siłowym dla osób niepełnosprawnych. Do zawodów
zgłosiło się 29 osób niepełnosprawnych w tym 9 kobiet. Zawody przeprowadzono w trzech
kategoriach, tj. kobiet, mężczyzn do 70kg oraz powyżej 70kg wagi ciała.

Wyniki końcowe przedstawiają się następująco:

WYCISKANIE SZTANGI W LEŻENIU            WYCISKANIE+MARTWY CIĄG

KOBIETY                                                DWUBÓJ

1. Wandzel Sylwia 44kg                            1. Fijak Danuta 140 kg (40+100)

2. Fijak Danuta 40kg                                 2. Wandzel Sylwia 134kg (44+90)

3. Zwardoń Dorota 30kg                            3. Pawlus Katarz. 100kg (30+70)

4. Pawlus Katarzyna 30kg

5. Biegun Katarzyna 30kg

6. Barbara Iwanek 30kg

MĘŻCZYŹNI DO 70KG

1. Gardaś Darek 74kg                               1. Gardaś Darek 174kg (74+100)

2. Bury Paweł 60kg                                   2. Bury Paweł 170kg (60+110)

3. Romik Jakub 44kg                                3. Romik Jakub 144kg (44+70)

4. Łatanik Janusz 44kg

5. Dziedzic Bartek 34kg

MĘŻCZYŹNI POWYŻEJ 70KG

1. Stwora Sławomir 76kg                           1. Stwora Sł. 186kg (76+100)
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2. Hutyra Szczepan 60kg                           2. Hutyra Sz. 170kg (60+110)

3. Kąkol Marcin 54kg                                 3. Kąkol Marcin 154kg (54+100)

4. Jakubiec Bogdan 54kg                                                

5. Plewka Wojciech 54kg

6. Konior Paweł 50kg

Zwycięscy w poszczególnych kategoriach otrzymali puchary, zdobywcy trzech pierwszych miejsc
zostali nagrodzeni medalami a wszyscy otrzymali dyplomy. Były też nagrody rzeczowe.

Była to impreza podsumowująca cykl zawodów organizowanych przez PKS „Olimpijczyk” Gilowice dla
osób niepełnosprawnych w 2015 roku.

Podziękowania kierujemy do WTZ Gilowice/Milówka i jego pracowników za współpracę przy
organizowaniu tych imprez.
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