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= Ekstremalno — 10.03.2016
/tf Drogao Krzyzowo
Ekstremalna Droga Krzyzowa-zapraszamy!

"Nie warto zy¢ normalnie

warto zy¢ ekstremalnie"

Parafialny Klub Sportowy "Olimpijczyk" Gilowice organizuje w pigtek 18 marca 2016 roku
Ekstremalng Droge Krzyzowa.

Ekstremalna Droga Krzyzowa to pokonanie wybranej trasy w nocy, medytowanie i zmaganie sie z
witasnymi stabosciami. W trakcie dtugiej ponad 30 km wyprawy uczestnicy maja czas na refleksje i
spotkanie z Bogiem. EDK to takze wewnetrzna podréz, ktéra pozwala spojrze¢ w gtab siebie i uczy
pokory...

Pierwsza edycja EDK w Polsce odbyta sie w 2009 roku. W tym roku EDK zostata zaplanowana w
prawie 100 miejscowosciach, z ktérych "pielgrzymi" wyruszg na 172 trasy. W Gilowicach bedzie to
pierwsza taka Droga Krzyzowa. Wyjscie na trase odbedzie sie po Mszy Swietej i Drodze Krzyzowej w
Kosciele Parafialnym w Gilowicach. Trasa bedzie prowadzi¢ drogg: Zapolnicka i Sw. Jana do
Sanktuarium w Rychwatdzie nastepnie przez Moszczanice, Koleby, Sporysz, Swinng do Sanktuarium
w Przytekowie. W drodze powrotnej péjdziemy przez Pewel Matg, Pewel Slemiefska na Jasng Gérke a
nastepnie Ostry Groh i zejscie na Grape i zakohczenie przy Kosciele w Gilowicach.

Bedzie to ponad 30 km trasa.

Wiecej informacji uzyska¢ mozna u proboszcza Parafii - ks. Wactawa Kozickiego, Prezesa Klubu p.
Henryka Pasko i listonosza p. Piotra Kroczek.
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